
АКАДЕМИЈА СТРУКОВНИХ СТУДИЈАЗАПАДНА СРБИЈА 
Седиште Ужице, Трг Светог Саве 34

О Д С Е К _ У ж и ц е _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

План рада  

Назив предмета Интерна медицина са здравственом негом 1 
Студијски програм/и (модул) Здравствена нега 
Година студија 2 Семестар 3 ЕСПБ  
Статус предмета  Услов  

Подаци о наставницима и сарадницима на предмету 

Име и презиме, 
академско звање, 
термин консултација, 
електронска адреса 

Др мед Иванка Ђуричић, специјалиста неурохирургије 

Име и презиме, 
академско звање, 
термин консултација, 
електронска адреса 

ВМС Рада Милић 
ВМС Милена Љујић 

Циљеви предмета 
Циљеви предмета су да студенти стекну потребна знања из свих области интерне 
медицине, да се упознају са узрочницима, учесталошћу, основним симптомима и знацима, 
дијагностичким методама и поступцима, лечењем и превентивом интернистичких обољења, 
како би препознали карактеристичне промене на појединим органима и органским 
системима код оболелих и на основу стечених знања, стручне компетентности и тимског 
рада,  дали свој допринос у медицинском збрињавању интернистичких болесника.    

Садржај и структура предмета 
Теоријска настава- нивои лечења и неге  болесника у области интерне  медицине.Хоспитално  збрињавање 
болесника –пријем, отпуст, хитан пријем. Општи проблеми и потребе  болесника у интерној медицини(бол, 
ограничена покретљивост, фебрилност, промене у елиминацији флуида...)и специфичности здравствене  
неге. Утврђивање специфичних  потреба  за  негом  болесника у различитим интернистичким областима 
(кардиологија, пулмологија, гастроентерологија и хепатологија, ендокринологија, нефрологија, хематологија, 
реуматологија и  имунологија).Партиципација струковне медицинске  сестре у свим фазама извођења  
дијагностичких  и терапијских процедура у интерној медицини.Специфичност неге болесника  на 
хемиотерапији. Здравствено васпитни рад са оболелима и члановима њихових породица. 
Вежбе- организација службе интерне медицине.Упознавање са процедуром пријема  и отпуста пацијената, 
значајем првог контакта и квалитетне  интерперсоналне комуникације. Практична примена процеса 
здравсвене неге и вођења сестринске  документације. Партиципација медицинске сестре у припреми  и 
збрињавању  болесника и материјала, као и самом  извођењу дијагностичких  и терапијских  процедура  у 
области интерне медицине.Алгоритам за примену трансфузије крви и крвних деривата. Руковање 
цитотоксичним агенсима и лична заштитамедицинског особља, болесника и околине. 



План и распоред извођења наставе 
Наставна 
недеља

НАЗИВ НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ

Предавања

1
Увод у интернумедицину; интерна пропедевтика; историја болести; анамнеза; 
физикални преглед; дијагноза; терапија; лабораторијске и другеметодепрегледа. 

2 Општи симптоми обољења бол, поремећаји покретљивости, поремећаји свести

3

Болестикардиоваскуларногсистема; главнисимптоми и 
знациобољењакардиоваскуларногсистема; 
дијагностикакардиоваскуларнихболести; превенцијакардиоваскуларнихболести; 
срчанаинсуфицијенција; поремећајисрчаногритма. 

4

Болестикардиоваскуларногсистема; урођене и стеченесрчанемане; 
реуматскагрозница; ендокардитис; миокардитис; кардиомиопатије; перикардитис; 
артеријскахипертензија и хипотензија; атеросклероза. 

5

Болести респираторног система; главни симптоми и знаци код обољења 
респираторног система; дијагностичке методе у пулмологији; хронична 
опструктивна плућна болест (ХОПБ); бронхијална астма; акутне упале  плућа.

6

Болести респираторног система; туберкулоза плућа; бронхиектазије; апсцес плућа; 
болести плућног интерстицијума; пнеумокониозе; болести плеуре; респираторна 
инсуфицијенција; поремећаји дисања у току спавања; карцином бронха и плућа.

7

Болестикрви и крвотворнихоргана; дијагностичкеметоде у хематологији; 
болестиеритроцита (класификација и клиничкизнацианемија, хипосидеремијске, 
мегалобластне, хемолитичкеанемије, и апластичнеанемије); 

8

полицитемијарубравера; болестиизазванепоремећајемхемостазе (поремећајиброја 
и функцијетромбоцита, болестизидовакрвнихсудова, 
поремећајифакторакоагулације, хемофилија А и Б) 

9

Болестикрви и крвотворнихоргана; бенигнеболестилеукоцита; акутнелеукемије; 
хроничнемијелопролиферативнеболести; лимфопролиферативнеболести; 
болестислезине; малигнилимфоми; агранулоцитоза; мултиплимијелом; 
паранеопластичнисиндром 

10

Болестидигестивногтракта; симптом и знациобољењадигестивногтракта; 
дијагностичкеметоде у гастроентерологији и хепатологији; 
синдроммалапсопрпције; болестиједњака; акутни и 
хроничнигастритисулкуснаболест; аденокарциномжелуца; кроноваболест; 
улцерозниколитис; синдромиритабилногколона; опстипација; дијареја; 
полипидигестивногтракта; малигнитуморидебелогцрева. 

11

Болести дигестивног тракта; масна јетра; вирусни хепатитис (А, Б, Ц, Д, Е); цироза 
јетре; иктерус; болести жучних кеса и жучних путева; акутни и хронични 
панкреатитис.

12

Болестибубрега и уринарногтракта; главнисимптоми и 
знацикодпоремећајарадакичма и уринарногсистема; дијагностичкеметоде и 
поступци у нефрологији; акутнабубрежнаинсуфицијенција; 
хроничнабубрежнаинсуфицијенција; примарнеболестигломерула (акутни и 
брзопрогресивнигломерулонефритис, нефротскисиндром, 
хроничнигломерулонефритис); секундарнеболестигломерула, 
туболоинтерсталниболестикугрега (нефропатија, нефритиса); 
инфекцијеуринарногтракта - полицистичкаболестбубрега; нефролитијаза 



13

Болести ендокриног система; анатомија, физиологија и патофизиологија 
ендокриног система; дијагностичке методе у ендокринологији; болести 
хипофизе; болести тиреоидне жлезе (струма; запаљење штитасте жлезе; 
хипертиреоза; хипотиреоза); болести параститичних жлезда, болести 
надбубрежне жлезе (Кушингов синдром, Адисонова болест, феохромоцитом).

14

Болести метаболизма и неправилне исхране; шећерна болест, гојазност; метаболички синдром; 
анорексија нервоза; булимија; липодистрофије, поремећај метаболизма пурина (гихт) 

Болести костију; анатомија, физиологија и дијагностика коштаног система; 
рахитис; остеомалација; остеопороза;

15

Реуматске болести; класификација; водећи знаци и симптоми руматских болести; 
реуматоидни артритис; системски еритемски лупус; анкилозирајући 
спондилитис; инфективни артеритис; артерза, псориатични артритис; реактивни 
артеритис и Реитеров синдром; урички артеритис; ванзглобни реуматизам; 
саркоидоза

Вежбе

1

Упознавање са општим интернистичким прегледом, историјом болести, 
анамнезом, садашњим стањем болесника, дијагностиком и терапијом код 
интернистичких обољења,

2
Упознавање са проценом стања свести, скалом јачине бола, скалом поремећаја 
свести.

3
Упознавање са основним знацима и симптомима кардиоваскуларних болести, 
њиховим клиничким сликама, дијагностиком и терапијом,

4
Основнипринципиинтензивногнадзоранадкардиолошкимпацијентима; 
праћењевиталнихфункција, кардиопулмоналнареанимација. 

5
Препознавање и надзор болести артеријских и венских крвних судова; 
превентивне мере; хигијенско-дијетестке препоруке,

6
Основни принципи рада са пулмолошким пацијентима; симптоми и знаци 
обољења плућа и респајних путева;

7
Применадијагностичких и терапијскихпроцедуракодпулмолошкихпацијената; 
раднапревенцији; 

8
Препознавање симптома и знакова обољења хематопоезног система; 
карактеристике клиничке слике код болесника са анемијом и акутним леукемијама

9

Препознавањеклиничкеслике, дијагностика и 
терапијекодболесникасапоремећајимакоагулације, • Значајповећаних и 
смањенихвриједностибиохемијских и 
хематолошкиханализаизаспектаздравствененеге. 

10

Клиничка презентација обољења дигестивног тракта; крварења у 
гастроентерологији; упознавање са дијагностичким и терапијским процедурама у 
гастроентерологији.

11
Упознавање са симптоматологијом најчешћих обољења јетре, жучне кесе, жучних 
путева и панкреаса. Лична заштита медицинске сестре.

12

Препознавање симптома и знакова обољења бубрега; упознавање са клиничким 
сликом, дијагностиком и терапијом код најчешћих обољења кидања и уринарних 
путева.

13
Најчешће ендокринолошке болести, рад на превенцији. Клиничке презентације 
болести штитасте и надбубрежне жлезде.

14

Значај и специфичности у лабораторијскиманализама и 
тестовимакодпоремећајаметаболизма. Клиничкаслика, дијагностика и 
терапијашећернеболести

15
Главни симптоми и знаци реуматских болести; дијагностика и терапија обољења костију. 
Превентивни рад медицинске сестре.



Начин оцењивања – структура и број поена на предиспитним обавезама и испиту 
Предиспитне обавезе Поена Завршни испит Поена 
Активност у току предавања 10 Усмени испит 30

Колоквијум 1 20 -

Колоквијум 2 20

Провера практичног рада 20
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